
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                              

 

 

 

 

 

        

     

     

  

 

Teme  
 

✓ O logoterapiji 

- što pokreće čovjeka 

✓ Smisao 

- kako ostvarivati 

✓ Odluka 

- proces donošenja odluke  

✓ Planiranje 

- određivanje prioriteta 

- izrada smislenog plana 

- razne tehnike 

✓ Odgađanje 

- što je zapravo odgađanje 

- kako prevladati 

✓ Fleksibilno planiranje 

- o procesu 

- smisao slučaja 

- životno umijeće 

✓ Praćenje plana 

- zašto 

✓ Provedba 

- što je potrebno 
 

ONLINE EDUKACIJA   

Umijeće planiranja, do ostvarenja – 

logoterapijski pristup 
 

Želite li naučiti kako što praktičnije i efikasnije 

planirati i ostvariti svoje planove? 

 

Pridružite nam se na on-line edukaciji gdje ćemo 

kroz logoterapijski pristup otkriti kako smisleno 

planiranje može postati podrška ostvarenju životnih 

ciljeva! 

 

Što Vas očekuje: 

• O planiranju –  zašto je bitno, o samom 

procesu, što i kako planirati, koji su benefiti 

smislenog planiranja 

• O tehnikama planiranja – strategije koje 

osiguravaju provedbenost planiranih 

aktivnosti i ciljeva 

• O odgađanju – uzroci i kako ih prevladati 

• O fleksibilnom planiranju kao životnom 

umijeću – kako 

• O provedbi planiranog – kako što bolje 

osigurati. 
 

Kome je edukacija namijenjena? 
 

Ova edukacija je za sve koji žele: 

• pro-aktivno djelovati u oblikovanju vlastitog 

života putem smislenog planiranja  

• naučiti što je to smisleno i fleksibilno 

planiranje 

• upoznati se sa tehnikama efikasnog planiranja 

• naučiti kako kroz smisleno planiranje što bolje 

osigurati provedbu planiranih aktivnosti i 

ciljeva  
 

Vrijeme održavanja:  

16.04.2026. 

od 18.00 do 19.30 sati 

 

Predavač:  

mr.sc. Elizabeta Pavković, dipl. ing. kem. 

 

Mjesto održavanja:  

virtualna učionica / online seminar 

 

Kotizacija: 33,00 EUR  

 

Prijava na seminar “online”  

ili na e-mail: seminari@supera-kvaliteta.hr 

 

Informacije o seminaru i predavaču  

www.supera-kvaliteta.hr 

Povećajte poslovnu 

izvrsnost, konkurentnost i 

prepoznatljivost 

Kvaliteta ispred svega 
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